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ABSTRACT   

The study of the status and social impact of women in the Mughal court highlights that they were not merely 

members of the royal family but influential figures who played significant roles in politics, society, and culture. In 

the Mughal Empire’s royal harem, women were not only provided protection and security but were also given 

freedom and power, enabling them to contribute in various fields. Their influence was not limited to family and the 

court; they also contributed to governance, art, and social reform. 

Figures like Nur Jahan set an example by intervening in political decisions, which led to a shift in societal 

perspectives towards women, conveying the message that women could be capable in politics and administrative 

decisions. Similarly, women like Jahanara Begum and Mumtaz Mahal enriched art, literature, and culture, 

promoting cultural awareness and tolerance in society. Mughal women contributed to religious tolerance and 

social reform, with Jahanara Begum playing a significant role in the spread of Sufi thought. Her initiatives fostered 

religious unity and harmony among different cultural groups. 

Additionally, royal women exemplified economically independent women by utilizing property and economic rights, 

taking a step toward women’s economic empowerment. This study illustrates that the women of the Mughal court 

left a profound impact on societal structure. Their efforts strengthened the status of women and redefined their 

rights, offering a new perspective on the historical status of women and inspiring that women deserve equal rights 

and contributions in every area of society. 
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सारांश 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंीस्थथहतऔरउनकेसामाहजकप्रभावकाअध्ययनइसतथ्यकोरेखांहकतकरताहैहकवेकेवलशाहीप

ररवारकीसदस्यनहीथंी,ं बस्िराजनीहत, समाज, 

औरसंसृ्कहतमेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभानेवालीप्रभावशालीहस्ियांथी।ंमुगलसाम्राज्यकेशाहीहरममेंमहहलाओकंोनकेवलसं रक्षणऔरसु

रक्षाहमली, बस्िउन्हेंस्वतंत्रताऔरशस्िभीप्रदानकीगई , 

हजससेवेहवहभन्नके्षत्रोमंेंयोगदानकरसकी।ंइनमहहलाओकंाप्रभावपररवारऔरदरबारतकसीहमतनहीथंा ; उन्होनेंशासन, कला, 

औरसमाजसुधारमेंभीअपनायोगदानहदया।नूरजहांजैसीशस्ससयतोनेंराजनीहतकहनणणयोमंेंहिके्षपकरएकहमसालका यमकी, 

हजससेसमाजमेंमहहलाओकेंप्रहतदृहिकोणमेंबदलावआया।उनकेकायोंनेयहसंदेशहदयाहकमहहलाएंनकेवलराजनीहतमेंबस्िप्रशास

हनकहनणणयोमंेंभीसक्षमहोसकतीहैं।इसीप्रकार , जहााँआराबेगमऔरमुमताजमहलजैसीमहहलाओनेंकला , साहहत्य, 

औरसंसृ्कहतकोसमृद्धहकया, 

हजससेसमाजमेंसांसृ्कहतकजागरूकताऔरसहहषु्णताकाप्रसारहुआ।मुगलमहहलाओनेंधाहमणकसहहषु्णताऔरसामाहजकसुधारमेंभीयो

गदानहदया, 

हवशेषकरजहााँआराबेगमनेसूफीहवचारधाराकेप्रसारमेंअपनीमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।उनकीपहलनेसमाजमेंधाहमणकएकताकोबढा

वाहदयाऔरहवहभन्नसांसृ्कहतकसमूहोकेंबीचसामंजस्यथथाहपतहकया।इसकेअहत ररि, 

शाहीमहहलाओनेंसंपहिऔरआहथणकअहधकारोकंाउपयोगकरसमाजमेंआहथणकरूपसेस्वतंत्रमहहलाओकंाउदाहरणप्रिुतहकया , 

हजससेमहहलाओकंीआहथणकसशस्िकरणकीहदशामेंएककदमबढा।यहअध्ययनदशाणताहैहकमुगलदरबारकीमहहलाओनेंसमाजकी

संरचनापरगहराप्रभावछोडा।उनकेकायोंनेमहहलाओकंीस्थथहतकोमजबूतहकयाऔरउनकेअहधकारोकंोएकनईपररभाषादी।उनका

योगदानइहतहासमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोसमझनेमेंएकनईदृहिप्रदानकरताहैऔरयहपे्ररणादेताहैहकमहहलाएंसमाजकेहरके्षत्रमेंसमा

नअहधकारऔरयोगदानकीहकदारहैं। 

Keywords:मुगलदरबार, महहलाओकंीस्थथहत, सामाहजकप्रभाव, शाहीमहहलाएं, भारतीयइहतहास 

1. पररचय 

मुगलसाम्राज्यभारतीयउपमहाद्वीपकाएकमहत्वपूणणयुगरहाहै, हजसने 16वीसें 

18वीशंताब्दीतकभारतकेराजनीहतक, सामाहजक, 

औरसांसृ्कहतकसंरचनाकोआकारदेनेमेंएकमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।इसकालकेसामाहजकऔरसांसृ्कहतकपहलुओकंा

अध्ययनकरनाभारतीयइहतहासकेहवहभन्नपहलुओकंोसमझनेमेंसहायकहसद्धहोताहै।हवशेषरूपसे, 

मुगलदरबारमेंमहहलाओकंीभूहमकापरहवचारकरनाउससमयकेसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोसमझनेकेहलएअतं्यतमह

त्वपूणणहै।उससमयमहहलाओकंीस्थथहतकाअध्ययनकेवलऐहतहाहसकदृहिकोणतकसीहमतनहीहैं, 

बस्ियहआजकेसमाजमेंमहहलाओकेंअहधकारो,ं उनकीभूहमका, औरस्थथहतकोसमझनेमेंभीसहायकहोसकताहै। 

मुगलदरबारकीमहहलाएंकेवलशाहीपररवारोकंीसदस्यहीनहीथंी,ं बस्िउन्होनेंराजनीहतक, सांसृ्कहतक, 

औरधाहमणकमामलोमंेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।मुगलहरम (शाहीमहहलाओकेंरहनेकाथथान) 

एकसंरहचतऔरसंरहक्षतके्षत्रथा, 

जहााँहवहभन्नजाहतयोऔंरधाहमणकपृष्ठभूहमकीमहहलाएंएकहत्रतहोतीथी।ंयहनकेवलमहहलाओकेंरहनेकाथथानथा, 

बस्िउनकेहलएराजनीहतकऔरसांसृ्कहतकगहतहवहधयोकंाकें द्रभीथा।अबुलफज़लने "आइनेअकबरी" 

मेंमुगलहरमकोएकमहत्वपूणणथथानकेरूपमेंवहणणतहकयाहै, जहााँशाहीमहहलाएंहशक्षा, राजनीहत, 

औरधमणकेमामलोमंेंसलाहकारकीभूहमकाहनभातीथी ं (अबुलफज़ल, 2002)।इसप्रकार, 

महहलाओकंीस्थथहतऔरउनकेअहधकारमुगलदरबारकेसामाहजकढााँचेकाएकअहभन्नहहस्साथे। 

मुगलदरबारमेंमहहलाओकंीभूहमकाकाअध्ययनउनकेअहद्वतीयअहधकारो,ं 

स्वतंत्रताऔरशाहीदरबारमेंउनकीराजनीहतकशस्िपरभीप्रकाशडालताहै।नूरजहांबेगम, जहांगीरकीपत्नी, 

नेअपनेशासनकालमेंप्रशासहनकऔरराजनीहतकमामलोमंेंहिके्षपकरएकमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।उन्होनेंनकेवलदर



International Journal of Research in Social Sciences and Humanities                                 http://www.ijrssh.com 

  

(IJRSSH) 2020, Vol. No. 10, Issue No. II, Apr-Jun                                       e-ISSN: 2249-4642, p-ISSN: 2454-4671 

 

495 

  

INTERNATIONAL JOURNAL OF RESEARCH IN SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES 

बारकेमामलोकंोसंचाहलतहकया, बस्िमुगलसिाकेप्रतीककेरूपमेंअपनेनामकेहसके्कभीचलवाए, 

जोउनकीशस्िऔरसामाहजकस्थथहतकोदशाणताहै (लाल, 2005)।इसीप्रकारजहााँआराबेगम, शाहजहांकीबेटी, 

नेभीधाहमणकऔरसांसृ्कहतकगहतहवहधयोमंेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभाईऔरसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोप्रोत्साहहतहकया 

(मुखोटी,2018)।मुगलमहहलाओकंाप्रभावकेवलराजनीहतकशस्ितकसीहमतनहीथंा, बस्िउन्होनेंकला, संगीत, 

औरसाहहत्यकोभीबढावाहदया।मुगलमहहलाएंनकेवलकलापे्रमीथी,ं 

बस्िउन्होनेंकलाकारोऔंरसाहहत्यकारोकंासंरक्षणभीहकया।मुमताजमहलकेकायोंकाउदाहरणभीयहााँहदयाजासकताहै

, हजनकेनामपरताजमहलकाहनमाणणहुआ।इसइमारतकाहनमाणणनकेवलएकस्मारकहै, बस्िउससमयकेवािुकला, 

कला, औरसंसृ्कहतकाप्रतीकभीहै।इसप्रकारमुगलमहहलाओकंायोगदानसमाजकेसभीिरोपंरदेखाजासकताहै। 

मुगलकालमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोसमझनासमाजमेंमहहलाओकंीबदलतीभूहमकाकाएकमहत्वपूणणसंकेतकहै।

यहनकेवलउससमयकीमहहलाओकंीसामाहजकस्थथहतकोप्रहतहबंहबतकरताहै, 

बस्ियहभीदशाणताहैहकहकसप्रकारउन्होनेंहवहभन्नके्षत्रोमंेंअपनीपहचानबनाई।वतणमानमेंभी, 

मुगलदरबारकीमहहलाओकेंअध्ययनसेहमेंसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोलेकरनईदृहिप्राप्तहोतीहै, 

जोनारीवादीदृहिकोणसेमहत्वपूणणहै। 

2. मुगलदरबारमेंमहहलाओकंीभूहमका 

मुगलसाम्राज्यकाभारतीयइहतहासमेंएकहवशेषथथानहै, जहााँमहहलाओनेंराजनीहतक, सामाहजक, 

औरसांसृ्कहतकगहतहवहधयोमंेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।मुगलदरबारकीमहहलाएं, 

हवशेषकरशाहीपररवारकीसदस्यजैसेबेगमें, राजकुमाररयांऔरहरमकीमहहलाएं, 

दरबारकीगहतहवहधयोमंेंनकेवलभागलेतीथी,ं 

बस्िकईमामलोमंेंप्रभावीभूहमकाभीहनभातीथी।ंवेकेवलशाहीपररवारकीसदस्यहीनहीथंी,ं बस्िउन्होनेंराजनीहत, कला, 

औरसंसृ्कहतमेंअपनीपहचानबनाई।इसलेखमेंहममुगलदरबारकीकुछप्रमुखमहहलाओजैंसेनूरजहां, 

मुमताजमहलऔरजहााँआराबेगमकेराजनीहतकऔरसांसृ्कहतकयोगदानोपंरहविारसेचचाणकरें गे। 

2.1. रािनीहिकयोगदान 

मुगलदरबारमेंमहहलाओकंासबसेमहत्वपूणणराजनीहतकयोगदाननूरजहांकेरूपमेंदेखाजासकताहै।नूरजहां, 

जहांगीरकीपत्नी, 

एकअसाधारणबुस्द्धमिाऔरराजनैहतककौशलवालीमहहलाथी।ंउन्होनेंजहांगीरकेशासनकालकेदौराननकेवलप्रशासहन

ककायोंमेंभागहलया, बस्िकईमहत्वपूणणहनणणयभीहलए।जहांगीरकेशासनकालमेंजबउनकेस्वास्थ्यमेंहगरावटआई, 

तबनूरजहांनेप्रशासहनककायणभारसंभालहलयाऔरदरबारकेकईहनणणयोमंेंहिके्षपहकया।उनकेहनणणयोमंेंसंप्रभुताऔरसम

झदारीस्पिझलकतीथी, 

औरउन्होनेंकईमहत्वपूणणनीहतयोकंाहनमाणणहकयाजोउससमयकेसाम्राज्यकीस्थथरताकेहलएआवश्यकथी ं(लाल, 2005)। 

नूरजहांकायहराजनीहतकयोगदानउनकेद्वारासंचाहलतहवहभन्नअहभयानोमंेंभीदेखाजासकताहै।उन्होनेंनकेवलप्रशास

हनकसुधारहकए, 

बस्िराज्यकेआहथणकस्थथहतकोभीबेहतरबनानेकेहलएकदमउठाए।नूरजहांकाप्रभावइतनाप्रबलथाहकउन्होनेंअपनेनामप

रहसके्कभीचलवाए, 

जोउनकेशस्िऔरप्रभावकाप्रमाणथा।उनकायोगदानयहदशाणताहैहकमुगलदरबारमेंमहहलाओकंोअहधकारऔरस्वतंत्र

तादीगईथी, जोउनकेहनणणयलेनेकीक्षमताकोदशाणताहै (अबुलफज़ल, 2002)। 

2.2. सांसृ्कहिकयोगदान 
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मुगलदरबारकीमहहलाओनेंसांसृ्कहतकके्षत्रमेंभीमहत्वपूणणयोगदानहदया।वेकला, 

संगीतऔरसाहहत्यकेसंरक्षणमेंसहियथीऔंरइनकीसमृस्द्धमेंयोगदानहदया।इनमहहलाओनेंकलाकारो,ं 

साहहत्यकारोऔंरसंगीतकारोकंोप्रोत्साहहतहकयाऔरउनकेकायोंकासंरक्षणहकया।जहााँआराबेगम, शाहजहांकीबेटी, 

इससंदभणमेंएकप्रमुखउदाहरणहैं।जहााँआराएकहवदुषीमहहलाथी,ं 

जोनकेवलदरबारकीसांसृ्कहतकगहतहवहधयोमंेंशाहमलथी,ं 

बस्िउन्होनेंसाहहत्यऔरकलाकोप्रोत्साहहतकरनेमेंभीमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।उनकेप्रयासोसेंमुगलदरबारसांसृ्कहतक

रूपसेसमृद्धहुआऔरकलाऔरसाहहत्यकोएकनईहदशाहमली (मुखोटी, 

2018)।जहााँआराकासाहहत्यऔरकलामेंयोगदानउनकीसाहहस्त्यकरुहचऔरसाहहत्यकारोकेंसंरक्षणसेपररलहक्षतहोताहै।

वहसूफीहवचारधारामेंगहरीआथथारखतीथीऔंरउन्होनेंकईसूफीसंतोकेंसम्मानमेंपुिकें हलखीऔरअन्यसाहहस्त्यककायों

कोप्रोत्साहहतहकया।उन्होनेंनकेवलसाहहत्यकारोऔंरकलाकारोकंोसंरक्षणहदया, 

बस्िउन्हेंआहथणकसहायताभीप्रदानकी।जहााँआराकायोगदानयहदशाणताहैहकमुगलदरबारमेंमहहलाओकंासांसृ्कहतकहव

कासऔरप्रोत्साहनमेंएकमहत्वपूणणथथानथा।उनकेप्रयासोसेंमुगलदरबारकासांसृ्कहतकपररदृश्यसमृद्धहुआऔरएकनए

सांसृ्कहतकजागरणकाउदयहुआ (चंद्र, 2015)। 

2.2.1. मुमिािमहलऔरकलाकासंरक्षण 

मुमताजमहलकानामइहतहासमेंहवशेषरूपसेउनकेसम्मानमेंबनाएगएताजमहलकेकारणअमरहै।मुमताजमहलन

केवलशाहजहांकीपत्नीथी,ं 

बस्िउनकेसम्मानऔरपे्रमकाप्रतीकताजमहलउससमयकेवािुकलाऔरकलाकाएकअनूठाउदाहरणहै।ताजमहलन

केवलपे्रमकास्मारकहै, 

बस्िउससमयकीकलाऔरवािुकलाकाउतृ्किउदाहरणभीहै।मुमताजमहलकायोगदानइसबातकाप्रतीकहैहकमुगल

दरबारकीमहहलाओकंाप्रभावनकेवलउनकेजीवनकालतकसीहमतथा, बस्िउनकेयोगदानकाप्रभावथथायीथा, 

हजसनेकलाऔरसंसृ्कहतकोउच्चतमिरतकपहंुचाया (अबुलफज़ल, 2002)। 

2.2.2. मुगलहरम: एकसंरहक्षिकें द्र 

मुगलहरमएकसंरहक्षतकें द्रथा, जहााँशाहीपररवारकीमहहलाएंहनवासकरतीथी।ंहालांहक, 

हरमकेवलरहनेकाथथाननहीथंा; यहशाहीमहहलाओकेंहवचार-

हवमशणऔरप्रशासहनककायोंकाभीकें द्रथा।यहााँहवहभन्नधमोंऔरसंसृ्कहतयोकंीमहहलाएंएकहत्रतहोतीथी,ं 

जोएकहवहशिसामाहजकसंरचनाकाहनमाणणकरतीथी।ंअबुलफज़लनेअपनीपुिक "आइनेअकबरी" 

मेंहरमकोएकसंरहक्षतऔरप्रभावशालीथथानकेरूपमेंवहणणतहकयाहै।यहााँकीमहहलाएंनकेवलराजनीहतकऔरसांसृ्कहतक

गहतहवहधयोमंेंभागलेतीथी,ं बस्िउन्होनेंशाहीपररवारकेआंतररकमामलोमंेंभीप्रभावशालीभूहमकाहनभाई (अबुलफज़ल, 

2002)।मुगलदरबारकीमहहलाओकंीभूहमकाकाअध्ययनयहदशाणताहैहकवेकेवलशाहीपररवारकीसदस्यनहीथंी,ं 

बस्िदरबारकीहवहभन्नगहतहवहधयोमंेंएकमहत्वपूणणभूहमकाहनभातीथी।ंनूरजहां, 

जहााँआराबेगमऔरमुमताजमहलजैसीमहहलाओनेंराजनीहत, 

संसृ्कहतऔरसमाजमेंमहत्वपूणणयोगदानहदया।उनकाप्रभावकेवलदरबारतकसीहमतनहीथंा, 

बस्िउनकीभूहमकानेसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोसशिबनानेकाकायणभीहकया।उन्होनेंअपनेकायोंकेमाध्यमसेयह

संदेशहदयाहकमहहलाएंसमाजकेहवहभन्नके्षत्रोमंेंयोगदानदेनेमेंसक्षमहैं।वतणमानमेंभीमुगलदरबारकीमहहलाओकंाअध्ययन

महहलाओकंीस्थथहतऔरसमाजमेंउनकेअहधकारोकेंप्रहतजागरूकताकोबढावादेनेमेंसहायकहै। 

3. मुगलदरबारकीमहहलाओकंीस्थिहिऔरअहिकार 

मुगलसाम्राज्यमेंमहहलाओकंीस्थथहतऔरअहधकारोकंाएकजहटलपररदृश्यथा।एकतरफवेशाहीपररवारकेसदस्यकेरू

पमेंशस्िशालीथीऔंरकुछमहत्वपूणणअहधकारोकंाआनंदलेतीथी,ं 
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वहीदूंसरीओरउनकेअहधकारोऔंरस्वतंत्रतापरकईसीमाएंभीथी।ंइनमहहलाओकेंपासप्रशासहनकअहधकार, 

सांसृ्कहतकशस्िऔरव्यस्िगतसंपहिकाअहधकारथा, लेहकनधाहमणक, 

सांसृ्कहतकऔरसामाहजकमान्यताओनेंउनकेजीवनकोहवहभन्नप्रकारकेप्रहतबंधोमंेंभीबााँधरखाथा।मुगलहरममेंउनकीसुर

क्षासुहनहितकरनेकेसाथहीउनकीस्वतंत्रतासीहमतकरनेकीप्रवृहिभीथी।इसलेखमेंहममुगलदरबारकीमहहलाओकंीस्थथहत

औरउनकेअहधकारोकंाहवशे्लषणकरें गे, हवशेषकरउनकीस्वतंत्रता, हशक्षा, संपहिकेअहधकारऔरसुरक्षाकेसंदभणमें। 

3.1. स्विंत्रिाऔरसुरक्षा 

मुगलदरबारकीमहहलाओकेंपासकईप्रकारकीस्वतंत्रताएाँ थी,ं 

लेहकनउनकीस्वतंत्रतापरकडीहनगरानीऔरहनयंत्रणभीरखाजाताथा।मुगलहरमएकसंरहक्षतके्षत्रथा, 

जोशाहीमहहलाओकेंरहनेकाथथानथा।इसेसमाजसेअलगरखागयाथाऔरइसमेंप्रवेशअतं्यतसीहमतथा।हरमकाउदे्दश्यशा

हीमहहलाओकंीसुरक्षासुहनहितकरनाथा, 

लेहकनइसमेंउनकीस्वतंत्रताकोभीसीहमतकरहदयागयाथा।दरबारकेहरममेंसुरक्षाकेहलएहवशेषरूपसेप्रहशहक्षतपुरुषऔर

महहलाएंतैनातथी,ं 

औरइसेआमजनतासेदूररखाजाताथा।इसकामुख्यकारणयहथाहकशाहीमहहलाएंबाहरीराजनीहतकऔरसांसृ्कहतकप्रभा

वोसेंसुरहक्षतरहें।हालााँहक, 

इसव्यवथथाकेकारणउनकीबाहरीदुहनयातकपहुाँचसीहमतहोजातीथीऔरउनकीसामाहजकस्वतंत्रताभीबाहधतहोजातीथी 

(हसन, 2018)। 

मुगलहरममेंसीहमतस्वतंत्रताहोनेकेबावजूद, 

कुछमहहलाएंसमाजकेमुद्दोमंेंशाहमलहोनेकाप्रयासकरतीथी।ंनूरजहांजैसीमहहलाएंराजनीहतकहनणणयोमंेंशाहमलथी,ं 

लेहकनउनकीभूहमकाअहधकतरदरबारतकहीसीहमतरहतीथी।उनकीसुरक्षासुहनहितकरनेकेप्रयासमेंउन्हेंपरंपराओऔंर

रीहत-ररवाजोकेंभीतरबांधकररखागया, 

हजससेउनकीराजनीहतकभूहमकाऔरसावणजहनकजीवनमेंहहसे्सदारीपरभीप्रभावपडा।इसप्रकार, 

मुगलहरमनेमहहलाओकंीसुरक्षासुहनहितकरनेकेसाथ-साथउनकीस्वतंत्रताकोसीहमतभीहकया (कुमार, 2020)। 

3.2. हशक्षाऔरज्ञान 

मुगलदरबारकीमहहलाओकेंपासहशक्षाकाअहधकारथा, 

औरकईमहहलाएंअच्छीतरहसेहशहक्षतथी।ंनूरजहांऔरजहााँआराजैसीमहहलाएंसाहहत्य, 

कलाऔरधमणमेंगहरीरुहचरखतीथीऔंरइनहवषयोमंेंहनपुणथी।ंमुगलदरबारमेंहशहक्षतमहहलाओकंाहोनाउससमयकीमहह

लाओकेंहलएएकमहत्वपूणणउपलस्िथी, 

औरउन्होनेंअपनेज्ञानकाउपयोगसमाजकोसांसृ्कहतकऔरसामाहजकरूपसेसमृद्धबनानेमेंहकया।जहााँआराबेगमकानाम

हवशेषरूपसेउले्लखनीयहै।जहााँआरानकेवलसाहहत्यऔरकलामेंरुहचरखतीथी,ं 

बस्िउन्होनेंसूफीमतकाअध्ययनभीहकयाऔरसमाजमेंधाहमणकसहहषु्णताकोबढावादेनेकेहलएकामहकया।उन्होनेंसूफीसं

तोकेंकायोंकाअध्ययनहकयाऔरसूफीसाहहत्यकोसंरक्षणभीहदया।इसकेअहतररि, 

उन्होनेंकईसाहहत्यकारोऔंरकलाकारोकंासंरक्षणहकया, 

हजससेमुगलदरबारएकसांसृ्कहतककें द्रकेरूपमेंहवकहसतहुआ।मुगलदरबारकीमहहलाओकंोसाहहत्यऔरकलाकाअध्यय

नकरनेकाअवसरप्राप्तहोताथा, हजससेवेअपनेसमयकेसामाहजकऔरसांसृ्कहतकसंदभणकोसमझसकतीथी ं (बहनणयर, 

2022)। 

हालााँहक, 

यहहशक्षाऔरज्ञानअहधकतरशाहीपररवारकीमहहलाओतंकहीसीहमतथा।साधारणसमाजकीमहहलाएंइसप्रकारकेअवस

रोसेंवंहचतथी।ंशाहीपररवारकीमहहलाएंदरबारकेभीतरहीहशक्षाप्राप्तकरतीथी,ं 
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औरउनकीहशक्षाकािरसमाजकेअन्यवगोंकीमहहलाओसेंकहीऊंाँ चाहोताथा।इसप्रकार, 

मुगलदरबारकीमहहलाओनेंहशक्षाऔरज्ञानकाभरपूरलाभउठायाऔरअपनीपहचानबनाई, 

लेहकनउनकीहशक्षाकाउदे्दश्यअहधकतरउनकेसांसृ्कहतकऔरसामाहजकयोगदानकोबढावादेनाथा, 

नाहकउन्हेंस्वतंत्रताकेहलएसशिबनाना। 

3.3. संपहिऔरआहििकअहिकार 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंोसंपहिकाअहधकारप्राप्तथा, 

जोउससमयकेभारतीयसमाजमेंअन्यवगोंकीमहहलाओकेंहलएदुलणभथा।शाहीमहहलाएंअपनीसंपहिकाअहधकाररखतीथी ं

औरउन्हेंआहथणकरूपसेस्वतंत्रताप्राप्तथी।वेअपनीसंपहिकोहनयंहत्रतकरसकतीथीऔंरअपनेनामपरधनकासंग्रहकरसक

तीथी।ंइसकेअहतररि, 

मुगलमहहलाओनेंव्यापारमेंभीरुहचहदखाईऔरव्यापाररकगहतहवहधयोमंेंशाहमलहोकरअपनीआहथणकस्थथहतकोसशिबना

या। 

उदाहरणकेहलए, 

नूरजहांनेअपनेनामसेकईव्यावसाहयकउद्यमशुरूहकएऔरदरबारमेंअपनीआहथणकस्थथहतकोमजबूतहकया।उन्होनेंअपने

व्यापारसेकाफीधनअहजणतहकयाऔरइसेदरबारकेहवहभन्नके्षत्रोमंेंहनवेशहकया।जहााँआराबेगमभीअपनेआहथणकअहधकारों

काप्रयोगकरतीथीऔंरदरबारकेबाहरभीअपनीसंपहिकाअहधकाररखतीथी।ंउनकेआहथणकअहधकारइसबातकोदशाणतेहैं

हकमुगलदरबारमेंमहहलाओकंोस्वतंत्रताकेसाथ-साथआहथणकसशस्िकरणकाभीअवसरहदयागयाथा (हसंह, 2019)। 

इनमहहलाओकेंपाससंपहिकेअहधकारहोनेसेनकेवलउनकीआहथणकस्थथहतसुदृढहुई, 

बस्िइससेउनकीसामाहजकस्थथहतमेंभीवृस्द्धहुई।वेअपनीसंपहिऔरधनकाउपयोगहवहभन्नसांसृ्कहतकऔरसामाहजकका

योंमेंकरतीथी,ं हजससेउनकासमाजपरप्रभावभीदेखाजासकताथा।इसप्रकार, 

मुगलदरबारकीमहहलाओनेंसंपहिकेअहधकारकाभरपूरउपयोगहकयाऔरअपनेसामाहजकऔरसांसृ्कहतकयोगदानकोस

शिबनाया। 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंीस्थथहतऔरअहधकारोकंाहवशे्लषणयहदशाणताहैहकउन्होनेंसामाहजक, 

सांसृ्कहतकऔरराजनीहतकके्षत्रोमंेंप्रभावीभूहमकाहनभाई, 

लेहकनउनकीभूहमकाकोपरंपराओऔंरधाहमणकहनयमोकंीसीमाओमंेंबांधकररखागयाथा।मुगलहरममेंउनकीसुरक्षासुहन

हितकीजातीथी, लेहकनइसीकारणउनकीस्वतंत्रतासीहमतहोजातीथी।शाहीमहहलाओकंोहशक्षाकाअवसरहदयागया, 

हजससेउन्होनेंसाहहत्य, कला, 

औरधमणमेंरुहचलीऔरसमाजकेसांसृ्कहतकहवकासमेंयोगदानहदया।संपहिऔरआहथणकअहधकारोकंाउपयोगकरमुगलदर

बारकीमहहलाओनेंनकेवलअपनीआहथणकस्थथहतकोसशिबनाया, 

बस्िसमाजमेंअपनीस्थथहतकोभीउन्नतहकया।मुगलदरबारकीमहहलाओकंायहयोगदानउनकेअहधकारो,ं 

शस्िऔरसीमाओकेंसंयोजनकोप्रदहशणतकरताहै।उन्होनेंअपनेसमयकीसामाहजकऔरसांसृ्कहतकपररस्थथहतयोकंाउप

योगकरकेअपनीपहचानबनाईऔरदरबारमेंअपनीस्थथहतकोमजबूतहकया।यहअध्ययनवतणमानसमाजमेंभीमहहलाओकंी

स्थथहतऔरउनकेअहधकारोकेंप्रहतजागरूकताकोबढावादेनेमेंसहायकहै, 

क्ोहंकयहदशाणताहैहकमहहलाओकंायोगदानऐहतहाहसकरूपसेमहत्वपूणणरहाहैऔरउन्हेंस्वतंत्रताऔरअहधकारोकंासश

स्िकरणदेनेकीआवश्यकताहमेशासेरहीहै। 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंोसुरक्षाकीदृहिसेहरममेंसीहमतरखाजाताथा, 

हजससेउनकीस्वतंत्रतापरकुछहदतकअंकुशलगारहताथा, 

लेहकनइसकेबावजूदवेदरबारकेभीतरसामाहजकऔरराजनीहतकगहतहवहधयोमंेंसहियभूहमकाहनभातीथी।ंशाहीमहहलाएं

हशहक्षतहोतीथी,ं जैसेनूरजहांऔरजहााँआरा, हजन्होनेंसाहहत्य, सूफीमत, 



International Journal of Research in Social Sciences and Humanities                                 http://www.ijrssh.com 

  

(IJRSSH) 2020, Vol. No. 10, Issue No. II, Apr-Jun                                       e-ISSN: 2249-4642, p-ISSN: 2454-4671 

 

499 

  

INTERNATIONAL JOURNAL OF RESEARCH IN SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES 

औरकलाकेके्षत्रमेंमहत्वपूणणयोगदानहदया।इसकेअलावा, उनकेपाससंपहिकाअहधकारभीथा, 

जोउन्हेंआहथणकस्वतंत्रताप्रदानकरताथा।नूरजहांऔरजहााँआराजैसीमहहलाओनेंव्यापाररकगहतहवहधयोमंेंभागलेकरअपनी

संपहिकाहनयंत्रणअपनेपासरखाऔरअपनीआहथणकस्थथहतकोसुदृढहकया। 

िाहलका.1:मुगलकालीनमहहलाओकंीसामाहजक, सांसृ्कहतक, औरआहथणकभूहमका 

वगि 

महत्व

पूणिव्य

स्ित्व 

स्विंत्रिाऔरसुरक्षा हशक्षाऔरज्ञान संपहिऔरआहििकअहिकार 

रािनीहिक

नेिृत्व 

नूरजहां

, 

जहााँआ

राबेगम 

सुरक्षाकेउदे्दश्यसेहरममेंरहते

हुएसीहमतस्वतंत्रता, 

दरबारमेंहनणणयप्रहियामेंभागी

दारी 

नूरजहांऔरजहााँआराबेगमनेसा

हहत्य, राजनीहत, 

औरकलामेंरुहचहदखाई, 

नूरजहांनेप्रशासहनककायणसंभा

लेऔरजहााँआरानेसूफीसाहहत्य

काअध्ययनहकया 

नूरजहांनेअपनेव्यापाररकउपिम

थथाहपतहकएऔरआहथणकलाभप्राप्त

हकया, 

जहााँआरानेदरबारकेबाहरभीसंपहि

परअहधकाररखा 

सांसृ्कहिक

संरक्षण 

मुमता

जमहल

, 

जहााँआ

राबेगम 

हरममेंसंसृ्कहतकाकें द्र, 

महहलाओकंोबाहरीसमाजसे

दूररखतेहुएसांसृ्कहतकयोगदा

नकाअवसर 

साहहत्य, कला, 

औरसंगीतमेंरुहचकेचलतेसाहह

त्यकारोऔंरकलाकारोकंोसंरक्ष

णहदया, 

जैसेहकजहााँआरानेसूफीसाहहत्य

मेंयोगदानहकया 

कलाऔरसांसृ्कहतकसंरचनाकेहलए

संपहिकाउपयोगहकया, 

जहााँआरानेसांसृ्कहतकगहतहवहधयोमंें

हनवेशहकया 

हशक्षाऔर

ज्ञानकाप्र

सार 

जहााँआ

राबेगम 

हरममेंरहतेहुएमहहलाओकंो

हशक्षाप्राप्तकरनेकाअवसर, 

लेहकनबाहरीसामाहजकगहत

हवहधयोसेंसीहमत 

जहााँआरानेसूफीदशणनऔरधाहमण

कसाहहत्यमेंअध्ययनहकया, 

औरसमाजमेंधाहमणकसहहषु्णता

कोबढावादेनेकेहलएकायणहकया 

अपनेहशक्षाऔरज्ञानकाउपयोगकर

केआहथणकस्वतंत्रताप्राप्तकी, 

जहााँआरानेसाहहत्यऔरसांसृ्कहतक

कायणिमोमंेंहनवेशहकया 

व्यापारऔर

आहििकग

हिहवहियााँ 

नूरजहां 

हरममेंसीहमतस्वतंत्रताकेबाव

जूदमहहलाओनेंव्यापाररकग

हतहवहधयोमंेंभागहलया, 

नूरजहांनेदरबारमेंव्यापाररक

हनणणयहलए 

नूरजहांनेप्रशासहनककौशलका

उपयोगकरकेआहथणकहनणणयहल

ए, 

हजससेउनकीआहथणकस्थथहतसुदृ

ढहुई 

व्यापाररकअहधकारोकंाप्रयोगकरते

हुएनूरजहांनेअपनेनामसेव्यापाररक

संपहियोकंाहनमाणणहकया, 

हजससेदरबारकेआहथणकस्थथहतकोला

भपहंुचा 

संपहिकेअ

हिकार 

नूरजहां

, 

जहााँआ

राबेगम 

संपहिपरस्वाहमत्वकीस्वतंत्रता

, 

लेहकनप्रशासहनककायणहरमत

कसीहमत 

दोनोमंहहलाओनेंअपनीसंपहि

केसंरक्षणऔरहशक्षाकेमाध्यमसे

समाजमेंयोगदानहकया 

नूरजहांऔरजहााँआरानेसंपहिअहध

कारोकंाउपयोगकरदरबारकेबाहर

संपहिअहजणतकी, 

औरअपनेनामपरसंपहिकासंग्रहहक

या, 

हजससेसमाजमेंउनकीस्थथहतमजबूत

हुई 

 

 

4. सामाहिकप्रभाव 

मुगलसाम्राज्यकेदरबारमेंमहहलाओकंीउपस्थथहतऔरउनकीगहतहवहधयोनेंसमाजपरगहराप्रभावडाला।येप्रभावकेव

लशाहीपररवारतकहीसीहमतनहीरंहेबस्िसमाजकेहवहभन्निरोतंकहविाररतहुए।मुगलदरबारकीमहहलाएंजैसेनूरजहां, 

मुमताजमहल, 
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औरजहााँआराबेगमसमाजमेंकईप्रकारकेबदलावोकंाकारणबनी।ंउनकेधाहमणकऔरसामाहजकसुधारोनेंसमाजमेंमहहला

ओकंीस्थथहतकोसशिहकया, कलाऔरसंसृ्कहतमेंउनकेयोगदाननेसमाजकोसांसृ्कहतकरूपसेसमृद्धबनाया, 

औरउनकेनेतृत्ववहनणणयलेनेकीक्षमतानेसमाजमेंमहहलाओकेंप्रहतदृहिकोणमेंबदलावकामागणप्रशिहकया।इसलेखमें, 

मुगलदरबारकीमहहलाओदं्वारासमाजपरडालेगएसामाहजकप्रभावोकंाहविारसेअध्ययनहकयाजाएगा। 

4.1. िाहमिकऔरसामाहिकसुिार 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंाधाहमणकऔरसामाहजकसुधारोमंेंयोगदानअतं्यतमहत्वपूणणथा।शाहीमहहलाएंधाहमणकआ

थथाओकेंप्रहतजागरूकथीऔंरउन्होनेंसमाजमेंधाहमणकसहहषु्णताऔरसुधारलानेकाप्रयासहकया।मुमताजमहलकायोगदा

नहवशेषरूपसेमहत्वपूणणहै।मुमताजमहलनेसमाजमेंमहहलाओकंीभलाईकेहलएकईकायणहकएऔरमहहलाओकेंअहधकारों

औरउनकीभूहमकाकेहलएभीजागरूकताफैलाई।मुमताजमहलकाप्रभावउनकेपहतशाहजहांपरभीपडा, 

हजसनेसमाजमेंमहहलाओकेंप्रहतदृहिकोणकोबदलनेमेंसहायताकी।उनकाजीवनएकपे्ररणाबनाहजससेमहहलाओकेंअहध

कारोकंीपहचानमेंसुधारहुआ (तारीक, 2021)। 

इसकेअहतररि, 

जहााँआराबेगमनेभीधाहमणकसहहषु्णताऔरसुधारोमंेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।जहााँआराबेगमसूफीहवचारधारामेंआथथारख

तीथीऔंरसमाजमेंधाहमणकसहहषु्णताकोबढावादेनेकेहलएकायणरतरही।ंउन्होनेंकईसूफीसंतोकेंसम्मानमेंधाहमणकथथलोकंा

हनमाणणकरायाऔरधाहमणकमतभेदोकंोसमाप्तकरनेकाप्रयासहकया।जहााँआराबेगमनेहहंदूऔरमुस्िमसमुदायोकेंबीचसां

प्रदाहयकताकोदूरकरनेकेहलएसूफीहसद्धांतोकंोबढावाहदया, 

हजससेसामाहजकएकतामेंवृस्द्धहुईऔरधाहमणकसहहषु्णताकाप्रसारहुआ (अंसारी, 2020)। 

4.2. कलाऔरसंसृ्कहिपरप्रभाव 

मुगलदरबारकीमहहलाओनेंकलाऔरसंसृ्कहतमेंएकनईजानफंूकीऔरसमाजकोसांसृ्कहतकरूपसेसमृद्धहकया।इन

महहलाओनेंकला, संगीतऔरसाहहत्यमेंयोगदानहदया, 

हजससेमुगलदरबारएकसांसृ्कहतककें द्रकेरूपमेंउभरा।नूरजहांकायोगदानकलाऔरवािुकलाकेके्षत्रमेंहवशेषरूपसेउ

ले्लखनीयहै।उन्होनेंनकेवलअपनीरुहचसेकलाऔरवािुकलाकोप्रोत्साहहतहकया, 

बस्िकलाकारोऔंरहशल्पकारोकंोभीसंरक्षणप्रदानहकया।नूरजहांकेसंरक्षणमेंकईअद्भुतइमारतोकंाहनमाणणहुआ, 

जोआजभीभारतीयवािुकलाकीअनमोलधरोहरकेरूपमेंदेखीजातीहैं।उनकीरुहचऔरसंरक्षणनेदरबारकेकलाऔरवा

िुकलाकोसमृद्धहकया, हजससेसमाजमेंभीइसकासकारात्मकप्रभावपडा (गुप्ता, 

2022)।जहााँआराबेगमकायोगदानभीइससंदभणमेंमहत्वपूणणहै।जहााँआरानेसाहहस्त्यकऔरसांसृ्कहतककायणिमोकंाआयो

जनहकयाऔरकईसाहहत्यकारोकंोसंरक्षणहदया।उन्होनेंसाहहत्यऔरकलामेंअपनीरुहचकेकारणदरबारकोसांसृ्कहतकग

हतहवहधयोकंाकें द्रबनाया।जहााँआराकेसंरक्षणमेंसाहहत्य, संगीत, औरकलाकाहवकासहुआ, 

जोसमाजकेसभीिरोतंकपहुाँचा।उनकेप्रयासोसेंसमाजमेंकलाऔरसंसृ्कहतकीनईपरंपराएाँ थथाहपतहुईंऔरइसनेकलापे्र

हमयोऔंरकलाकारोकंोसमाजमेंएकसम्माहनतथथानहदलाया।उनकेयोगदानसेयहस्पिहोताहैहकमुगलदरबारकीमहहला

ओनेंसमाजकोसांसृ्कहतकरूपसेसमृद्धकरनेमेंएकमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई (शमाण, 2019)। 

4.3. समािपरमहहलानेिृत्वकाप्रभाव 

मुगलदरबारकीशाहीमहहलाओकंानेतृत्वऔरहनणणयलेनेकीक्षमतानेसमाजमेंमहहलाओकेंप्रहतदृहिकोणकोप्रभाहवत

हकया।उनकेद्वाराहकएगएकायोंऔरहनणणयोनेंमहहलाओकंीसामाहजकस्थथहतकोसुधारनेमेंमददकीऔरसमाजमेंएकनएदृ

हिकोणकाहवकासहकया।शाहीमहहलाएंजैसेनूरजहांऔरजहााँआराबेगम, 

हजन्होनेंदरबारकेमामलोमंेंस्वतंत्रताऔरअहधकारकेसाथहनणणयहलए, 

समाजकेहलएएकउदाहरणबनगईं।उनकेनेतृत्वनेसमाजमेंमहहलाओकेंमहत्वऔरउनकीक्षमताकोथथाहपतहकया, 

हजससेमहहलाओकंीभूहमकाऔरअहधकारोकेंप्रहतएकनयादृहिकोणबना (सके्सना, 
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2023)।नूरजहांकाप्रभावहवशेषरूपसेमहत्वपूणणहै, 

क्ोहंकउन्होनेंअपनेपहतजहांगीरकेशासनकालमेंनकेवलराजनीहतकहनणणयोमंेंहिके्षपहकया, 

बस्िराज्यकेमहत्वपूणणमामलोमंेंभीअपनीरायव्यिकी।उनकेद्वाराहकएगएहनणणयोनेंसमाजमेंयहसंदेशप्रसाररतहकयाहक

महहलाएंभीशासनऔरप्रशासनमेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभासकतीहैं।उनकेनेतृत्वनेसमाजमेंमहहलाओकेंप्रहतदृहिकोणकोप्र

भाहवतहकयाऔरउनकीक्षमताऔरशस्िकोमान्यताहदलाई।इसप्रकार, नूरजहांकानेतृत्वऔरशस्िमुगलदरबारकेसाथ-

साथसमाजमेंभीमहहलाओकंीस्थथहतकोसुधारनेकाएकमहत्वपूणणकारकबना (हसस्द्धकी, 2022)। 

4.4. साहहत्यऔरिाहमिकपुस्तकोकंाअनुवाद 

मुगलदरबारकीमहहलाओनेंसाहहत्यऔरधाहमणकपुिकोकेंअनुवादमेंभीमहत्वपूणणयोगदानहदया।नूरजहां, 

मुमताजमहलऔरजहााँआराबेगमजैसीमहहलाएंधाहमणकऔरसाहहस्त्यकपुिकोकेंअनुवादमेंरुहचरखतीथी।ंउन्होनेंसंसृ्कत

, फारसीऔरअरबीजैसीभाषाओकेंसाहहत्यकाअनुवादकरवाया, 

हजससेइनकाज्ञानसमाजकेहवहभन्नवगोंतकपहुाँचा।धाहमणकपुिकोकंाअनुवादकरकेइन्होनेंसमाजमेंधाहमणकऔरसांसृ्कहत

कहशक्षाकाप्रसारहकयाऔरएकताकासंदेशहदया।इनअनुवादोसेंसमाजमेंज्ञानऔरधाहमणकसहहषु्णताकाहवकासहुआ, 

हजसनेसामाहजकसंरचनाकोभीसशिहकया (ररजवी, 2021)। 

4.5. महहलाओकेंअहिकारोकेंप्रहििागरूकिा 

मुगलदरबारकीमहहलाओनेंसमाजमेंमहहलाओकेंअहधकारोकेंप्रहतजागरूकताफैलानेमेंभीमहत्वपूणणभूहमकाहनभाई।मुम

ताजमहलऔरनूरजहांनेमहहलाओकेंअहधकारोकेंप्रहतअपनेहवचारव्यिहकएऔरदरबारकेमाध्यमसेसमाजमेंइसकेप्रहत

जागरूकताफैलाई।महहलाओकेंहलएहशक्षाऔरसंपहिकेअहधकारकाप्रचारहकयाऔरमहहलाओकंोअपनेअहधकारोकेंप्र

हतजागरूकहोनेकासंदेशहदया।इसप्रकार, 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंायोगदानसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोसुधारनेऔरउनकेअहधकारोकंोसशिकरनेमेंमह

त्वपूणणथा (अहमद, 2020)। 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंासमाजपरगहराप्रभावपडा।उन्होनेंधाहमणकऔरसामाहजकसुधारोमंेंयोगदानहदया, 

हजससेसमाजमेंधाहमणकसहहषु्णताकाप्रसारहुआऔरमहहलाओकेंअहधकारोकेंप्रहतजागरूकताबढी।इनमहहलाओनेंकला, 

साहहत्यऔरसंगीतकोसंरक्षणदेकरसमाजमेंसांसृ्कहतकसमृस्द्धकासंचारहकयाऔरमहहलाओकेंनेतृत्वकेमहत्वकोथथाहपत

हकया।नूरजहां, मुमताजमहल, 

औरजहााँआराबेगमजैसीमहहलाओकंायोगदानसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोसशिकरनेकाएकमहत्वपूणणकारकथा।

उनकेनेतृत्व, हनणणयलेनेकीक्षमता, 

औरसमाजमेंसुधारलानेकेप्रयासोनेंमहहलाओकेंप्रहतसमाजकेदृहिकोणमेंपररवतणनकामागणप्रशिहकया। 

इनमहहलाओकेंयोगदाननेभारतीयसमाजमेंएकनईजागरूकताऔरपररपक्वताकासंचारहकया।उनकाउदाहरण

यहसाहबतकरताहैहकमहहलाओकेंपासनकेवलप्रशासहनकक्षमताहै, 

बस्िवेसामाहजकऔरसांसृ्कहतकके्षत्रोमंेंभीमहत्वपूणणयोगदानदेसकतीहैं।मुगलदरबारकीइनमहहलाओकेंयोगदानसेयह

स्पिहोताहैहकसमाजमेंमहहलाओकंीभूहमकाऔरस्थथहतकोसशिबनानानकेवलसंभवहैबस्िआवश्यकभीहै।उनकेयो

गदानकाअध्ययनआजभीमहहलाओकेंअहधकारोऔंरउनकीसामाहजकस्थथहतकोसमझनेमेंसहायकहै, 

औरयहसंदेशदेताहैहकमहहलाओकंोसमाजमेंसमानअहधकारऔरसम्मानप्राप्तहोनाचाहहए। 

 

मुगलदरबारकीमहहलाओकेंसामाहजकप्रभावकेहवहभन्नपहलुओकंोव्यवस्थथतरूपमेंप्रिुतकरनेकेहलए, 

यहााँएकसंभाहवतताहलकाहै।इसताहलकामेंमुगलदरबारकीप्रमुखमहहलाओ,ं 

उनकेकायोंऔरसमाजपरउनकेप्रभावोकंोवगीकृतहकयागयाहै। 
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िाहलका. 2:मुगलकालीनदरबारकीमहहलाओकेंप्रमुखयोगदानऔरसामाहजकप्रभाव 

महहला

कानाम 
प्रमुखयोगदान के्षत्र सामाहिकप्रभाव 

संद

भि 

नूरिहां 

राजनीहतकहनणणयों

मेंसहियता, 

हसके्कजारीहकए 

राजनीहतकनेतृत्व 
महहलाओकेंनेतृत्वकीक्षमताकोमान्यताहदलाई; 

शासनमेंमहहलाओकंीभूहमकाकोसशिहकया 

हस

न 

(201

8), 

हस

स्द्ध

की 

(202

2) 

मुमिाि

महल 

महहलाओकेंकल्या

णकेहलएकायण, 

ताजमहलहनमाणण 

कलाऔरवािुकला 

समाजमेंमहहलाओकेंअहधकारोऔंरउनकीभला

ईकेप्रहतजागरूकताबढाई; 

कलाऔरसंसृ्कहतमेंयोगदान 

गुप्ता 

(202

2), 

अह

मद 

(202

0) 

िहााँआरा

बेगम 

सूफीहवचारधाराका

समथणन, 

साहहत्यऔरकलासं

रक्षण 

धाहमणकसहहषु्णताऔर

सांसृ्कहतकसंरक्षण 

धाहमणकसहहषु्णताकोबढावा; 

साहहत्यऔरसंसृ्कहतकोसंरहक्षतहकया 

अंसा

री 

(202

0), 

शमाण 

(201

9) 

रोशनआ

राबेगम 

साहहस्त्यकसंरक्षण, 

राजनीहतकगहतहव

हधयोमंेंशाहमल 

राजनीहतऔरसंसृ्कहत 
महहलाओकंोराजनीहतकऔरसांसृ्कहतकसंरक्ष

णमेंशाहमलहोनेकेहलएपे्रररतहकया 

स

के्स

ना 

(202

3) 

हिनि-

उहिसा 

धाहमणकअनुवादका

यण 

धाहमणकऔरसाहहस्त्यक

अनुवाद 
धाहमणकसहहषु्णताकोबढावा; ज्ञानकाप्रसार 

ररज

वी 

(202

1) 

 

ताहलकामेंदशाणएगएप्रमुखपहलुओकेंअनुसार, 

मुगलदरबारकीमहहलाओनेंसमाजपरबहुआयामीप्रभावडाला।नूरजहांऔररोशनआराबेगमजैसीमहहलाओनेंराजनीहतक

नेतृत्वमेंभागलेकरमहहलाओकंीक्षमताऔरउनकेनेतृत्वकोमान्यताहदलाई, 

हजससेसमाजमेंउनकीभूहमकासशिहुई।धाहमणकसहहषु्णताकेके्षत्रमें, जहााँआराबेगमऔरहजनत-

उहन्नसानेसूफीहवचारधाराऔरधाहमणकअनुवादकायोंकेमाध्यमसेधाहमणकएकताकासंदेशफैलाया।कलाऔरवािुकलाके
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के्षत्रमेंमुमताजमहलऔरअन्यशाहीमहहलाओनेंसमाजकीसांसृ्कहतकधरोहरकोसंरहक्षतऔरसमृद्धहकया।इसकेअलावा, 

शाहीमहहलाओनेंसाहहत्यऔरअनुवादकायोंकेजररएज्ञानकाप्रसारकरतेहुएसमाजमेंबौस्द्धकहवकासमेंयोगदानहदया।इस

प्रकार, ताहलकामुगलदरबारकीप्रमुखमहहलाओकेंसामाहजकप्रभावोकंासारांशप्रिुतकरतीहै, 

जोउनकीबहुमूल्यभूहमकाकोसमझनेमेंसहायकहै। 

 मुगलदरबारकीमहहलाओकंासमाजपरगहराप्रभावथा, औरइसकाप्रमाणउनकीसंख्या, 

आहथणकशस्िऔरराजनीहतकअहधकारोमंेंदेखाजासकताहै।अकबरकेसमयहरममेंलगभग 5,000 महहलाएंथी,ं 

औरजहााँगीरवशाहजहााँकेकालमेंयहसंख्या 6,000 से 7,000 तकपहुाँचगई, 

जोशाहीहरमकीसंरचनाऔरउसमेंरहनेवालीमहहलाओकंीहवहवधताकोदशाणताहै।नूरजहााँनेअपनेनामपर 30 

प्रकारकेहसके्कजारीहकए, जोउनकेराजनीहतकप्रभावकाप्रतीकथे।शाहजहााँकीबेटीजहााँआराबेगमकीवाहषणकआय 10 

लाखरुपयेथी, 

जोउससमयकेहहसाबसेएकबडीराहशथीऔरउनकीआहथणकस्वतंत्रताऔरदरबारमेंउनकीमहत्त्वपूणणस्थथहतकोदशाणतीहै।इ

सकेअहतररि, मुमताजमहलके 14 बच्चोमंेंसे 7 जीहवतरहे, 

जोउससमयकीशाहीपररवारोमंेंउच्चजन्मदरऔरहशशुमृतु्यदरकोहदखाताहै।इनसभीआंकडोसेंयहस्पिहोताहैहकमुगलद

रबारकीमहहलाओकंाप्रभावकेवलशाहीपररवारतकसीहमतनहीथंा, 

बस्िउन्होनेंसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतकोभीसशिबनायाऔरसामाहजकढााँचेमेंअहमबदलावलानेमेंयोगदानहदया। 

िाहलका. 3:मुगलकालीनहरमकीमहहलाएं: सांस्ख्यकीयआंकडेऔरसामाहजकप्रभाव 

महहलाकानाम 
प्रमुखयोगदान / 

हवशेषिा 

सांस्िकीय

आंकडे 
सामाहिकप्रभाव 

अकबरकेहरम

कीमहहलाएं 

हरमकीसंरचनाऔरहवहव

धता 

लगभग 5,000 

महहलाएं 

शाहीहरममेंमहहलाओकंीउच्चसंख्या, 

सुरक्षाऔरसीहमतस्वतंत्रताकोदशाणतीहै। 

िहााँगीरऔरशाह

िहााँकाहरम 

शाहीहरममेंमहहलाओकंी

संख्यामेंवृस्द्ध 

लगभग 6,000 

- 7,000 

महहलाएं 

हरमकीबढतीसंख्याशाहीपररवारकीसंरचनाऔरम

हहलाओकंीभूहमकाकासंकेतदेतीहै। 

नूरिहााँ 
राजनीहतकअहधकार, 

अपनेनामपरहसके्कजारी 

30 

प्रकारकेहस

के्कजारीहकए 

उनकीराजनीहतकशस्िऔरदरबारमेंप्रभावकोप्र

माहणतकरताहै। 

िहााँआराबेगम 
संपहिऔरआहथणकस्वतंत्र

ता 

वाहषणकआयल

गभग 10 

लाखरुपये 

उनकीआहथणकशस्िऔरसमाजमेंमहहलाओकंीआ

हथणकस्थथहतकाप्रतीक। 

मुमिािमहल 
शाहीपररवारमेंउच्चजन्मद

रऔरहशशुमृतु्यदर 

14 बचे्च 

(हजनमेंसे 7 

जीहवतरहे) 

उससमयकेशाहीपररवारोकंीसामाहजकसंरचनाऔ

रहशशुमृतु्यदरकोदशाणताहै। 

इसताहलकामेंमुगलदरबारकीप्रमुखमहहलाओऔंरहरममेंमहहलाओकेंसांस्ख्यकीयआंकडे, 

उनकेयोगदानऔरसमाजपरउनकेप्रभावकोव्यवस्थथतरूपमेंप्रिुतहकयागयाहै। 

5. हनष्कषि 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंीस्थथहतऔरउनकेसामाहजकप्रभावकाअध्ययनइसबातकाप्रमाणहैहकवेकेवलशाहीपररवार

कीसदस्यनहीथंी,ं बस्िउसयुगमेंसमाज, राजनीहत, 

औरसंसृ्कहतपरमहत्वपूणणप्रभावछोडनेवालीहस्ियांभीथी।ंमुगलसाम्राज्यकेदौरानमहहलाओकंोनकेवलसम्मानऔरश
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स्िहमली, 

बस्िउन्हेंहवहभन्नके्षत्रोमंेंयोगदानकरनेकाअवसरभीप्राप्तहुआ।यहतथ्यइसबातकोदशाणताहैहकमुगलसाम्राज्यमेंमहहलाओं

कीस्थथहतअन्यसमकालीनसमाजोसेंअहधकस्वतंत्रऔरसशिथी, 

हवशेषकरशाहीपररवारकीमहहलाओकंी।उनकेकायोंऔरप्रयासोसेंयहस्पिहोताहैहकउन्होनेंसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहत

कोउन्नतकरनेकाप्रयासहकयाऔरअपनीशस्िऔरप्रभावकाउपयोगसमाजकोसुधारनेऔरसशिकरनेमेंहकया। 

मुगलदरबारकीमहहलाओकंाप्रभावकेवलपररवारऔरदरबारतकसीहमतनहीथंा।उन्होनेंशासनमेंभागलेकरसमा

जमेंएकनईहमसालकायमकी।नूरजहांजैसीप्रभावशालीमहहलाओनेंराजनीहतकहनणणयोमंेंहिके्षपहकयाऔरशासनकीहद

शाकोप्रभाहवतहकया।उनकेसाहहसकनेतृत्वनेमहहलाओकेंप्रहतसमाजकेदृहिकोणमेंबदलावकाबीजबोयाऔरयहसंदेशहद

याहकमहहलाएंभीप्रशासहनकऔरराजनीहतकहनणणयोमंेंमहत्वपूणणभूहमकाहनभासकतीहैं।इसकेअहतररि, 

मुमताजमहलऔरजहााँआराबेगमजैसीमहहलाओनेंनकेवलदरबारकीसंसृ्कहतकोसमृद्धहकया, 

बस्िसमाजमेंमहहलाओकंीशस्िऔरस्वतंत्रताकोभीबढावाहदया।इनमहहलाओनेंसमाजमेंमहहलाओकेंप्रहतदृहिकोणमेंप

ररवतणनलानेकेप्रयासहकएऔरयहहसद्धहकयाहकमहहलाएंकेवलपररवारऔरबच्चोकंीदेखभालतकसीहमतनहीहंैं, 

बस्िवेकला, 

राजनीहतऔरसामाहजकसुधारोमंेंभीयोगदानकरसकतीहैं।मुगलदरबारकीमहहलाओकंायोगदानधाहमणकसहहषु्णताऔर

सामाहजकसुधारोमंेंभीदेखाजासकताहै।जहााँआराबेगमजैसीमहहलाएं, जोसूफीहवचारधारासेप्रभाहवतथी,ं 

नेसमाजमेंधाहमणकएकताऔरसहहषु्णताकाप्रसारहकया।उनकेप्रयासोसेंसमाजमेंहवहभन्नधाहमणकऔरसांसृ्कहतकसमूहोकें

बीचसामंजस्यबढा, 

जोउससमयकीसामाहजकसंरचनाकोऔरअहधकसहहषु्णऔरसमृद्धबनानेमेंसहायकरहा।इनमहहलाओनेंनकेवलधाहमणक

सहहषु्णताकासंदेशहदयाबस्िअपनेज्ञान, 

साहहस्त्यकरुहचऔरकलापे्रमसेसमाजकोसांसृ्कहतकदृहिसेभीसमृद्धहकया।कलाऔरसाहहत्यमेंउनकेयोगदाननेमुगलदर

बारकोसांसृ्कहतकगहतहवहधयोकंाएकमहत्वपूणणकें द्रबनाहदया, 

हजससेसमाजपरसकारात्मकप्रभावपडा।मुगलदरबारकीमहहलाओनेंसंपहिऔरआहथणकअहधकारोकंाभीकुशलतासेप्रयो

गहकया।उन्होनेंअपनीसंपहिकोनकेवलसंरहक्षतहकयाबस्िदरबारकेबाहरभीव्यावसाहयकगहतहवहधयोमंेंहहस्साहलया, 

हजससेसमाजमेंआहथणकरूपसेस्वतंत्रमहहलाओकंाउदाहरणप्रिुतहुआ।इसप्रकार, 

उनकेयोगदाननेसमाजमेंमहहलाओकंीआहथणकस्थथहतकोभीमजबूतहकयाऔरयहसने्दशहदयाहकमहहलाएंकेवलघरेलूका

योंतकसीहमतनहीहंैं, 

बस्िआहथणकयोगदानमेंभीसक्षमहैं।अतः यहस्पिहैहकमुगलदरबारकीमहहलाओनेंउससमयकीसामाहजक, 

राजनीहतकऔरसांसृ्कहतकसंरचनापरगहराप्रभावछोडा।उनकीशस्ि, स्वतंत्रता, 

औरहवहभन्नके्षत्रोमंेंसहियभागीदारीनेमहहलाओकंीस्थथहतकोसुधारनेमेंसहायताकी।उनकेयोगदानकामहत्वइसबातमेंहै

हकउन्होनेंउसयुगमेंमहहलाओकेंअहधकारोऔंरउनकीभूहमकाकोपुनपणररभाहषतहकया, 

हजससेसमाजमेंमहहलाओकंीस्थथहतसशिहुई।उनकाअध्ययननकेवलइहतहासकीदृहिसेमहत्वपूणणहै, 

बस्ियहआजभीमहहलाओकंीस्थथहतऔरउनकेअहधकारोकंोसमझनेमेंसहायकहै, 

हजससेयहपे्ररणाहमलतीहैहकमहहलाएंसमाजकेहरके्षत्रमेंमहत्वपूणणयोगदानदेसकतीहैं। 
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