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ABSTRACT 

By acquiring linguistic proficiency, the student is able to think of his own general, specific and individual and 

group. To acquire linguistic proficiency, their study habits need to be developed through continuous practice. 

This affects their academic achievement. In the present research, the effect of language proficiency and study 

habits on academic achievement has been studied. According to research findings, language proficiency does 

not affect study habits, but study habits have an effect on academic achievement. 

साराांश 

 भाषायी दक्षता प्राप्त कर क्षवद्यार्थी अपने सामान्य क्षवक्षशष्ट तर्था व्यक्षिगत एवं सामकू्षिक क्षवचार करने में 

सक्षम िोता ि।ै भाषायी दृक्षष्ट से दक्षता िाक्षसल करन ेके क्षलए क्षनरंतर अभ्यास द्वारा उनकी अध्ययन आदतों को 

क्षवकक्षसत करन ेकी आवश्यकता ि।ै इससे उनकी शैक्षक्षक उपलक्षधि प्रभाक्षवत िोती ि।ै प्रस्तत ुशोि में भाषायी 

दक्षता एवं अध्ययन आदतों का शैक्षक्षक उपलक्षधि पर प्रभाव का अध्ययन क्षकया गया ि।ै शोि क्षनष्कषों के 

अनसुार भाषायी दक्षता का अध्ययन आदत पर प्रभाव निीं पड़ता क्षकंत ुअध्ययन आदतो का शैक्षक्षक उपलक्षधि 

पर प्रभाव पड़ता ि।ै 
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प्रस्तावना (Introduction) - 

 भाषा मानव-भाव की अक्षभव्यक्षि का सववश्रेष्ठ सािन िै क्षिसके अभाव में मानव पशतुलु्य ि।ै व्यापक 

रूप में क्षवचार क्षवक्षनमय के समस्त सािनों को भाषा कित ेिैं। भाषा ज्ञान प्राक्षप्त का प्रमखु सािन ि।ै मानव 

सभ्यता और संस्कृक्षत के क्षवकास का आिार भाषा िी ि।ै भाषा वि सािन िै क्षिसके द्वारा िम अपने भाव या 

क्षवचार बोलकर या क्षलखकर दसूरों तक पि ुँचाते िैं। भाषा मनषु्य के मखु से क्षनिःसतृ वि सार्थवक ध्वक्षन-समिू ि,ै 

क्षिसका क्षवशे्लषण और अध्ययन क्षकया िा सके। यि क्षवचार क्षवक्षनमय का प्रमखु सािन ि।ै भाषा क्षशक्षा प्रदान 

करन ेका उत्तम सािन ि,ै अक्षभव्यक्षि का माध्यम ि।ै इसस ेबच्चों में सिृनात्मक क्षमता का क्षवकास िोता िै। 

क्षिस व्यक्षि की भाषा क्षितनी सशि िोगी, उतनी िी सशि क्षवचार-शक्षि िोगी। क्षवचार एवं भाषा का अटूट 

संबंि ि।ै भारत की अक्षिकांश भाषाओ ंकी क्षलक्षपयों का क्षवकास मलूतिः ब्राम्िी क्षलक्षप से ि आ ि।ै ब्राम्िी का 

प्रचार भारत में लगभग 350 ई. तक रिा। संसार में अनेकोनेक भाषाएुँ तर्था बोक्षलयाुँ िैं। एक प्रक्षसद्ध किावत ि ै

–'चार कोस पर पानी बदल,े आठ कोस पर बानी भाषा वैज्ञाक्षनकों के अनुसार परेू क्षवश्व में भाषाओ ंतर्था बोक्षलयों 

की संख्या 2796 िैं। 

शोध के उदे्दश्य (Objectives of the study) - 

 प्रस्ततु लिशुोि क्षनम्न उद्दशे्यों पर आिाररत ि ै- 

 1.  क्षवद्याक्षर्थवयों की भाषायी दक्षता का अध्ययन करना। 

 2.  क्षवद्याक्षर्थवयों की प्रार्थक्षमक अध्ययन आदतों का अध्ययन करना। 

 3.  क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों का शैक्षक्षक उपलक्षधि पर प्रभाव का अध्ययन करना। 

 4.  क्षवद्याक्षर्थवयों की भाषायी दक्षता का शैक्षक्षक उपलक्षधि पर प्रभाव का अध्ययन करना। 

 5.  अध्ययन आदत का उपलक्षधि स्तर पर प्रभाव का अध्ययन करना। 

पररकल्पनाए ँ(Hypotheses) - 

प्रस्ततु शोि अध्ययन िते ुक्षनम्नक्षलक्षखत पररकल्पनाएुँ क्षनक्षमवत की गयी - 

1.  ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की भाषागत ्दक्षता में सार्थवक अन्तर निीं पाया िायेगा। 

2.  ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों में सार्थवक अन्तर निीं पाया िायेगा। 
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3.  क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों का उनकी शैक्षक्षक उपलक्षधि पर सार्थवक प्रभाव निीं िोगा। 

4.  भाषायी दक्षता का क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों पर सार्थवक प्रभाव निीं िोगा। 

5.  ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की शैक्षक्षक उपलक्षधि में कोई सार्थवक अन्तर निीं िोगा। 

पररसीमन (Delimitations of the study) 

 स्तर – प्रस्ततु शोि में स्तर से तात्पयव कक्षा 7वीं में अध्ययनरत छात्र छात्राओ ंसे िै। 

 के्षत्र – प्रस्तत ुशोि में मज़ुफ्फरनगर क्षिले के ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्यालयों का चयन के्षत्र के रूप में 

क्षकया गया ि।ै 

 क्षलंग – प्रस्ततु शोि अध्ययन छात्र एवं छात्राओ ंपर क्षकया गया ि।ै 

शोध प्रक्रिया (Research Process) 

• न्यादशश (Sample) - प्रस्ततु शोि िते ुन्यादशव चयन यादृक्षच्छक क्षवक्षि द्वारा क्षकया गया। 

सारणी िमाांक – 01: चयक्रनत शालाओां की सूची 

क्र. क्षेत्र क्षवद्यालय का नाम बालक बाक्षलका 

1 ग्रामीण प्राण नार्थ इटंर कॉलेि , परुकाज़ी 25 25 

2 ग्रामीण डी ए वी इटंर कॉलेि , बढ़ुाना 25 25 
3 शिरी सनातन िमव कन्या इटंर कॉलिे मज़ुफ्फरनगर 25 25 
4 शिरी िैन कन्या इटंर कॉलिे मज़ुफ्फरनगर 25 25 

कुल योग - 100 100 

उपकरण (Tools) - 

अध्ययन आदत परीक्षण - एम.एन. पालसन (पणुे) एवं अनुरािा शमाव द्वारा क्षनक्षमवत मापनी - 1989  

भाषायी दक्षता परीक्षण - प्रश्नों के उत्तर में एकरूपता िो इसक्षलए बि क्षवकल्पीय प्रश्नों का चयन कक्षठनता 

स्तर को ध्यान में रखकर क्षकया गया। प्रश्नों में ज्ञानात्मक प्रयोगात्मक, कौशलात्मक, अवबोिात्मक तथ्यों का 

चयन क्षकया गया ि।ै 
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साांक्रययकी क्रवशे्लषण (Statistical Operations): प्रस्ततु शोि में सांक्षख्यकी क्षवशे्लषण क्षनम्नानसुार क्षकया 

गया –  

पररकल्पना िमाांक – 01: "ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की भाषायी दक्षता में सार्थवक अन्तर निीं पाया 

िायेगा।" 

सारणी िमाांक – 02: ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की भाषायी दक्षता के परीक्षणों के प्राप्तांकों का 

सांक्षख्यकी क्षवशे्लषण 

क्र. क्षवद्यार्थी समिू छात्रों की 

संख्या N 

M SD df t सार्थवकता 

स्तर 

1 ग्रामीण 50 20.54 5.17 
 

98 

 

0.020 

P> .05 

NS 2 शिरी 50 23.16 6.37 

 

व्यायया - पररकल्पना क्रमांक 01 के अवलोकन से स्पष्ट ि ैक्षक ग्रामीण एवं शिरी छात्रों की भाषागत दक्षता 

के प्राप्तांकों के मध्यमान में ग्रामीण के्षत्र की तलुना में शिरी के्षत्र का मध्यमान अक्षिक ि।ै 

 इसके मध्य ज्ञात क्षकया क्षक t का मान 0.020 ि ैिो 0.05 क्षवश्वास स्तर पर स्वतंत्रता की कोक्षट 98 के 

सारणीयन मान 1.98 से कम ि ैअतिः सार्थवक अंतर निीं ि।ै अतिः पररकल्पना – 01 स्वीकृत की िाती ि।ै 

पररकल्पना िमाांक – 02 : "ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों में सार्थवक अन्तर निीं पाया 

िायेगा" 

सारणी क्रमांक – 03 

क्र. क्षवद्यार्थी समिू छात्रों की संख्या 

N 

M SD df t सार्थवकता स्तर 

1 ग्रामीण 50 51.88 8.19 

 

98 

 

0.137 

P< .05 

NS 2 शिरी 50 54.26 8.70 
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व्यायया – उपरोि सारणी में ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदत का मध्यमान क्रमशिः 51. 

88 एवं 54.26 ि।ै इससे स्पष्ट ि ैक्षक शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदत ग्रामीण क्षवद्याक्षर्थवयों से उच्च ि।ै 

सार्थवकता की िाुँच िते ु t की गणना की गई क्षिसका मान 0.137 प्राप्त ि आ िो t के सारणीयन मान 98 

स्वतंत्रता के अंश में 0.05 सार्थवकता स्तर पर 1.98 से कम ि।ै अतिः 0.05 सार्थवकता स्तर पर ग्रामीण एवं शिरी 

क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदत में सार्थवक अंतर निीं पाया गया। अतिः पररकल्पना – 02 स्वीकृत की िाती ि।ै 

पररकल्पना िमाांक – 03: क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों का उनकी शैक्षक्षक उपलक्षधि पर सार्थवक प्रभाव 

निीं िोगा। 

सारणी क्रमांक - 04 

क्र. क्षवद्यार्थी समिू छात्रों की 

संख्या N 

M SD df t सार्थवकता 

स्तर 

1 अध्ययन आदत 100 53.27 8.72 

198 2.623 P> .05 S 2 शैक्षक्षक  

उपलक्षधि 

100 37.78 14.91 

 

व्यायया – स्वतंत्रता की कोक्षट के मान 198 के क्षलए 0.05 क्षवश्वास स्तर पर 1.98 ि ैिबक्षक t का प्राप्त मान 

2.623 ि ैिो सारणीकृत मान से ज्यादा ि।ै अतिः सार्थवक अंतर पाया गया। अतिः क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन 

आदतों का उनकी शैक्षक्षक उपलक्षधि पर सार्थवक प्रभाव पाया गया। इसक्षलए पररकल्पना – 03 अस्वीकृत की 

िाती ि।ै 
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पररकल्पना िमाांक – 04: "भाषायी दक्षता का क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों पर सार्थवक प्रभाव निीं 

िोगा।" 

सारणी क्रमांक – 05 

क्र. क्षेत्र छात्रों की 

संख्या N 

M SD df t सार्थवकता 

स्तर 

1 भाषायी दक्षता 100 21.85 8.92 

198 1.693 P< .05 NS 
2 अध्ययन आदत 100 53.27 8.72 

 

व्यायया – स्वतंत्रता की कोक्षट का मान 198 के क्षलए सारणीयन मान 0.05 में 1.98 ि ैिबक्षक t का प्राप्त मान 

1.69 ि ैिो सारणीकृत मान से कम ि।ै अतिः सार्थवक अंतर निीं पाया गया। अर्थावत ्भाषायी दक्षता का 

क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों पर सार्थवक प्रभाव निीं पड़ता ि।ै इसक्षलए पररकल्पना – 04 स्वीकृत की िाती 

ि।ै 

पररकल्पना िमाांक - 05 

 " ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की शैक्षक्षक उपलक्षधि में कोई सार्थवक अन्तर निीं िोगा।" 

 सारणी क्रमांक - 06 

क्र. क्षवद्यालय छात्रों की 

संख्या N 

M SD df t सार्थवकता स्तर 

1 ग्रामीण 50 41.36 13.75 

98 0.025 P< .05 NS 

2 शिरी 50 34.20 15.19 

 

व्यायया – उपरोि सारणी में ग्रामीण क्षवद्याक्षर्थवयों का मध्यमान 41.36 एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों का मध्यमान 

34.20 ि ैिो ग्रामीण क्षवद्याक्षर्थवयों से कम ि।ै सार्थवकता की िाुँच िते ुt मलू्य की गणना की गई। गणना से प्राप्त 
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। मलू्य का मान 0.025 ि ैिो क्षक t मलू्य के सारणीयन मान 98 स्वतंत्रता के अंश तर्था 0.05 क्षवश्वास स्तर पर 

मान 1.98 से कम ि।ै इसका अर्थव यि ि आ क्षक ग्रामीण क्षवद्याक्षर्थवयों एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की शैक्षक्षक उपलक्षधि 

में कोई सार्थवक अंतर निीं पाया गया। अतिः पररकल्पना क्रमांक – 05 स्वीकृत की िाती ि।ै 

क्रनष्कषश (Conclusions) 

 1.  ग्रामीण एवं शिरी छात्रों की भाषागत दक्षता में सार्थवक अंतर निीं पाया गया। ग्रामीण  

  क्षवद्यालयों में अध्ययनरत क्षवद्याक्षर्थवयों की भाषागत दक्षता तर्था शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की  

  भाषागत  दक्षता लगभग  समान पायी गयी।  

 2.  ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की अध्ययन आदतों में सार्थवक अंतर निीं पाया गया।  

 3.  छात्र एवं छात्राओ ंकी अध्ययन आदतों का उनकी शैक्षक्षक उपलक्षधि पर सार्थवक प्रभाव  

  पड़ता 

 4.  भाषायी दक्षता का छात्र-छात्राओ ंकी अध्ययन आदतों पर सार्थवक प्रभाव निीं पड़ता ि।ै  

 5.  ग्रामीण एवं शिरी क्षवद्याक्षर्थवयों की शैक्षक्षक उपलक्षधि में सार्थवक अंतर निीं पाया गया। 

सुझाव (Suggestions) 

 1.  क्षवद्याक्षर्थवयों में अध्ययन आदत क्षवकक्षसत करन ेिते ुकालखंड क्षनक्षित क्षकया िाना चाक्षिए।   

2.  क्षवद्याक्षर्थवयों की रूक्षच के अनसुार अध्ययन सामग्री की व्यवस्र्था क्षवद्यालय प्रबंिन, प्राचायव 

  एवं कक्षा क्षशक्षक द्वारा की िानी चाक्षिए।  

 3.  क्षनम्न अध्ययन आदत के छात्रों को क्षचन्िांक्षकत कर क्षवशेष ध्यान क्षदया िाना चाक्षिए  

  क्षिसस ेउनकी शैक्षक्षक उपलक्षधि भी उच्च िो सके।  
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